
 

 
 
 

Lector universitar doctor RADU Liliana-Elisabeta 
 

Universitatea “Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi 
Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport 

 
Standarde minimale – Anexa nr. 2 

 
 

 

  

 
 



RADU Liliana-Elisabeta           2 

 
Ind Denumire indicator Punctaj Observaţii 
 A. CRITERII ŞI INDICATORI DE PERFORMANTA ȊN CERCETAREA ŞTIINŢIFICĂ   

Criteriul C1 
I1 Articole in-extenso publicate în reviste cotate ISI cu factor de impact (Fi >0) [2+(10 x Fi)] 

x2/n 
Pe articol 

Rus, C.M., Radu, L.E., The Implications of Physical Education and Sport in the Moral Education of High School Students, 
publicată în Revista de Cercetare şi Intervenţie Socială (RCIS), vol. 45/2014/Iunie, Editura Expert Projects ȋn numele Universităţii 
„Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi, Departamentul de Sociologie şi Asistenţă Socială şi Holt Romȃnia, 2014 (indexată în: SCOPUS, 
DOAJ, PROQUEST, Index Copernicus, EBSCO Host, Consiliul Național pentru Cercetare Științifică din Romania: A), p-ISSN: 
1583-3410, e-ISSN: 1584-5397, factor de impact 2013: 1,141    http://www.rcis.ro/images/documente/rcis45_04.pdf 

[2+(10x1,1
41)]x2/2 

= 
13,41 

 

I2 Articole in- extenso publicate în reviste cotate ISI, fără factor de impact; articole in- extenso publicate in volumele "proceedinds" cu Peer-Review ale conferinţelor 
indexate ISI Thomson 

5 /n Pe articol 

I3 Articole publicate în reviste indexate BDI sau în volumele „proceedings" ale conferinţelor internaţionale indexate BDI, minim 3 baze de date internaționale 4 /n Pe articol 
Popovici, I.M., Radu, L.E.,Anthropometrics and Physical Fitness Analysis between Handball Players and Sedentary Girls, 
publicată în „Gymnasium. Scientific Journal of Education, Sports and Health”, vol. XV, nr. 1, 2014, pg. 95-108, Editura Alma 
Mater, Bacău (indexată în: EBSCO SPORTSDiscus, DOAJ, PROQUEST, Index Copernicus, Scipio), p-ISSN: 1453-0201, e-ISSN: 
2344-5645 
  http://gymnasium.ub.ro/images/stories/no_1__2014.pdf  

2  

Radu, L.E., Hazar, F., Puni, A.R., Anthropometric and physical fitness characteristics of university students, publicată în Procedia 
– Social and Behavorial Sciences, vol. 149, International Conference Logos Universality Mentality Education Novelty LUMEN 
2014 „From Theory to Inquiry in Social Sciences”, ediţia a 4-a, Iaşi, 10-12 aprilie 2014, pg. 798-802, 
doi:10.1016/j.sbspro.2014.08.315 
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042814050289 

1,33  

Făgăraş, P.S., Moraru, C.E., Radu, L.E., Aspects regarding the investigation of single-leg balance in athletes, publicată în 
„Palestrica Mileniului III - Civilizaţie şi Sport”, vol. XV, nr.3, Iulie-Septembrie 2014, pg. 219-222 (indexată în: EBSCO, DOAJ, 
Index Copernicus), p-ISSN: 1582-1943, e-ISSN: 2247-7322, ISSN-L: 1582-1943 
http://pm3.ro/pdf/57/oct%202014/RO/12%20-%20fagaras%20219-222.pdf 

1,33  

Moraru, C.E., Radu L.E., Aspects Regarding the Level of Coordinative Abilities in both Athletes and Non-Athletes, publicată în 
Procedia – Social and Behavorial Sciences, vol. 117, 2014, The International Congress of Physical Education, Sports and 
kinetotherapy, 3rd Edition, Bucureşti, 14-15 iunie 2013 (ICSPEK 2013), pg. 162-166, doi:10.1016/j.sbspro.2014.02.195 
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S187704281401725X 

2  
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Ind Denumire indicator Punctaj Observaţii 
Radu, L.E.,Vanvu, G., Făgăraş, S.P., Study regarding the importance of athletic exercises in correcting body posture in Junior II, 
middle-distance running, publicată în „Sport Science. International Scientific Journal of Kinesiology”, University of Travnik – 
Faculty of Education, Bosnia şi Herţegovina, vol. 6, nr. 2, 2013, pg. 66-68 (indexată în: EBSCO SPORTSDiscus, DOAJ, 
PROQUEST, Index Copernicus, Elsevier Scopus), p-ISSN: 1840-3662, e-ISSN: 1840-3670  
 http://www.sposci.com/sposci.com/PDFS/BR0602/SVEE/04%20CL%2012%20LR.pdf  

1,33  

Radu, L.E., Făgăraş, S.P., Vanvu, G., Investigarea posturii corporale la atleţi, probe de semifond-fond, publicată în „Palestrica 
Mileniului III - Civilizaţie şi Sport”, vol. 14, nr. 3, Iulie-Septembrie 2013, pg. 200-204, editată de Universitatea de Medicină şi 
Farmacie „Iuliu Haţieganu” din Cluj Napoca şi  Societatea Medicală Română de Educaţie Fizică şi Sport, în colaborare cu 
Inspectoratul Şcolar al Judeţului Cluj (indexată în: EBSCO, DOAJ, Index Copernicus), p-ISSN: 1582-1943, e-ISSN: 2247-7322, 
ISSN-L: 1582-1943 
http://www.pm3.ro/aparitii-2013/palestrica-mileniului-iii-civilizatie-si-sport-vol-14-no-3-iulie-septembrie-2013/ 

1,33  

Radu, L.E.,Vanvu, G., 11-13 Year-Old Children's Motor Skills – Athletes and Non-athletes, Comparative Study, publicată în 
„Gymnasium. Scientific Journal of Education, Sports and Health”, vol. XIII - Supplement, 2012, pg. 271-278, Editura Alma Mater, 
Bacău (indexată în: EBSCO SPORTSDiscus, DOAJ, PROQUEST, Index Copernicus, Scipio), p-ISSN: 1453-0201, ISSN-L: 1453-
0201 

2  

 Radu, L.E., The Content and Structure of Olympic Education Programmes Initiated by the Romanian Olympic Academy Iasi 
Branch (Conţinutul şi strctura programelor de educaţie olimpică iniţiate de Academia Olimpică Romȃnă filiala Iaşi), publicată în 
„Sport şi Societate. Revistă de Educaţie Fizică, Sport şi Societate”, nr. 2, Editura Fundaţiei „Altius Academy” Iaşi, pg. 63-65, 2009, 
ISSN 1582-2168 (indexată în: EBSCO SPORTSDiscus, DOAJ, PROQUEST Ulrich's, Index Copernicus, Academic Journals 
Database, Google Scholar, Consiliul Naţional pentru Cercetare Ştiinţifică din România (2011): B+, scipio.ro) 
http://www.sportsisocietate.ro/articol/con-inutul-i-structura-programelor-de-educa-ie-olimpic-ini-iate-de-academia-olimpic-rom-n-
filiala-ia-i/53 

4  

I4 Articole publicate în lucrări de referinţă - enciclopedii, dicţionare, terminologii, metodologii în străinătate, la edituri de prestigiu sau recunoscute (A1 şi A2) 5 /n Pe articol 
I5 Citări ale publicaţiilor candidatului în reviste şi proceedings cotate ISI 2 /n Pe citare 
 TOTAL Criteriul C1 28,73 ≥ 7 

Criteriul C2 
I6 Articole publicate în reviste străine sau româneşti cu Peer-Review şi comitet editorial internaţional 2,5 /n Pe articol 
I7 Articole publicate în lucrări de referinţă - enciclopedii, dicţionare, terminologii, metodologii la edituri de categoria B 3 /n Pe articol 
I8 Articole publicate în reviste indexate BDI sau în volumele „proceedings" ale conferințelor internaționale indexate BDI 2 /n Pe articol 

Făgăraş, P.S., Radu, L.E., Anthropometric and physical fitness characteristics at university students level, publicată în Proceedings 
of the 7th Annual International Conference: Physical Education, Sport and Health, vol. 18 (1/2014), Piteşti, 14-15 noiembrie 2014, 
ISSN: 1453-1194, pg. 252-255 http://www.sportconference.ro/index.php?option=com_content&view=article&id=70&Itemid=44 

1  
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Ind Denumire indicator Punctaj Observaţii 
I9 Articole publicate în reviste româneşti recunoscute de comunitatea academică (Comisia de specialitate CNADTCU recomandă lista revistelor) 1,5/n Pe articol 

Radu, L.E., Rus, C.M., Echilibrul static ȋn scrimă, la copii de 11-13 ani, în Volumul Forumului Ştiinţific Naţional Competiţional, 
vol. V, ISSU 5/2013, Forumul Ştiinţific Naţional „Impactul finalităţilor sistemului educaţional şi de cercetare ştiinţifică din 
Romȃnia ȋn sustenabilitatea performanţelor sportive olimpice”, Ediţia a V-a, Bucureşti, 2013 

0,75  

Rus, C.M., Rus, M., Radu, L.E., Motivaţia participării la competiţiile sportive şcolare, în Volumul Forumului Ştiinţific Naţional 
Competiţional, vol. V, ISSU 5/2013, Forumul Ştiinţific Naţional „Impactul finalităţilor sistemului educaţional şi de cercetare 
ştiinţifică din Romȃnia ȋn sustenabilitatea performanţelor sportive olimpice”, Ediţia a V-a, Bucureşti, 2013 

0,50  

Radu, L.E., Evaluarea posturii corporale la atleţi – juniori II, probe de alergări, publicată în „Sport şi Societate. Revistă de 
Educaţie Fizică, Sport şi Societate”, nr. 2, Editura Fundaţiei „Altius Academy” Iaşi, pag. 55-59, 2008, ISSN 1582-2168. 
http://www.sportsisocietate.ro/articol/evaluarea-posturii-corporale-la-atle-i-a-juniori-ii-probe-de-alerg-ri/30 

1,50  

Rugină, A., Rugină, E., Radu, L.E., Educaţia olimpică ȋn ȋnvăţămȃntul preşcolar, publicată în „Sport şi Societate. Revistă de 
Educaţie Fizică, Sport şi Societate”, nr. 2, Editura Fundaţiei „Altius Academy” Iaşi, pg. 72-76, 2007, ISSN 1582-2168. 
 http://www.sportsisocietate.ro/articol/educa-ia-olimpic-n-nv-m-ntul-pre-colar/105 

0,50  

Radu, L.E., Managementul cercului olimpic ȋn şcoală, publicată în Buletinul Institutului Politehnic din Iaşi, Tomul LI (LV), Fasc. 
5, Secţia Ştiinţe Socio-Umane, Iaşi, pg. 92-95, Editura Universităţii Tehnice „Gh. Asachi”, Iaşi, 2005, ISSN 1224-5860 

1,50  

Radu, L.E., Spre o Educaţie olimpică în rândul elevilor şi studenţilor, publicată în „Sport şi Societate. Revistă de Educaţie Fizică, 
Sport şi Societate”, nr. 2, Editura Fundaţiei „Altius Academy” Iaşi, pg. 50-53, 2005, ISSN 1582-2168 

1,50  

Radu, L.E., Simbolistica olimpică – formă de comunicare umană, publicată ȋn „Studii şi cercetări ştiinţifice ȋn Educaţie Fizică şi 
Sport”, Revistă de Educaţie Fizică şi Sport, nr. 4, editată de Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, Universitatea din Bacău, pg.79-
83, 2004, ISSN 1453-0198 

1,50  

Radu, L.E., Armistiţiul olimpic între mit şi realitate, publicată în „Sport şi Societate. Revistă de Educaţie Fizică, Sport şi 
Societate”, nr. 1, Editura Fundaţiei „Altius Academy” Iaşi, ag. 71-73, 2002, ISSN 1582-2168 

1,50  

Radu, L.E., Evoluţia şi tendinţa Jocurilor Olimpice moderne, publicată în „Sport şi Societate. Revistă de Educaţie Fizică, Sport şi 
Societate”, nr. 2, Editura Fundaţiei „Altius Academy” Iaşi, pg. 83-89, 2002, ISSN 1582-2168 

1,50  

Radu, L.E., Vanvu, G., Perspectivele educaţiei olimpice în şcoala românească, publicată în „Studii şi cercetări ştiinţifice ȋn 
educaţie fizică şi sport”, revistă de specialitate, pg. 114-119, Catedra de Educaţie Fizică şi Sport, Facultatea de Hidrotehnică, 
Universitatea Tehnică „Gh. Asachi” din Iaşi, 2001 

0,75  

Luca, L.E., Radu, A., Relaţia dintre sport şi globalizare în pragul mileniului III, prezentată şi publicată în Buletinul Institutului 
Politehnic din Iaşi, Tomul XL VI (L), Fasc. 1-4, Secţia Educaţie Fizică şi Sport, pg. 229-235, Editura Universităţii Tehnice „Gh. 
Asachi”, Iaşi, 2000, ISSN 1582-120X 

0,75  
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Ind Denumire indicator Punctaj Observaţii 
Iacob, I., Luca, L.E., Olimpismul între prietenie, politică şi comerţ, publicată în „Palestra”, nr. 7/8, pg. 47-48, Universitatea din 
Craiova, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, Editura Scorilo, Craiova, 1999 

0,75  

 Luca, L.E., Nivelul motricităţii şi capacităţii de performanţă la copiii atleţi, publicată în „Studii şi cercetări ştiinţifice ȋn educaţie 
fizică şi sport”, revistă de specialitate, pg. 133-135, Catedra de Educaţie Fizică şi Sport, Universitatea Tehnică „Gh. Asachi” din 
Iaşi, 1997. 

1,50  

I10 Citări ale publicaţiilor candidatului în revistele menţionate la indicatorii I6, I8 şi în lucrările apărute la edituri de categoria B 0,5 /n Pe citare 
I11 Citări ale publicațiilor candidatului în reviste şi proceedings BDI sau in volume apărute la edituri de categoria A1 şi A2 1 / n Pe citare 
 TOTAL Criteriul C2 15,50 ≥ 7 
   

Criteriul C3
I12 Cărţi - tratate, monografii lucrări de specialitate cu autor unic 10 x m Pe carte 

Radu, L.E., Influenţa atletismului asupra posturii. Probe de semifond-fond, juniori II, Editura Universităţii „Al.I.Cuza” din Iaşi, 
2013, ISBN 978-973-703-920-0, Nr. pagini – 392. 

15  

Radu, L.E., Fenomenul olimpic de la antic la modern, Casa Editorială Demiurg, Iaşi, 2009, Nr. Pagini - 205, ISBN 978-973-152-
167-1 

10  

Radu, L.E., Olimpism, Casa Editorială Demiurg, Iaşi, 2008, Nr. pagini - 117, ISBN 973-152-103-9 10  

I13 Cărţi publicate în calitate de coautor 7 x m /n Pe carte 

Radu, L.E., Radu, Al., Info Guide-Olympic Sports Contact Details, Casa Editorială Demiurg, Iaşi, 2008, Nr. pagini - 103, ISBN 
978-973-152-102-2 

3,50  

I14 Capitole în volume colective 3 x m /n Pe capitol 

Radu, L.E., Atletism, în volumul Pentru profesorul de educaţie fizică, Editura Universităţii „Alexandru Ioan Cuza” Iaşi, 2010, 
paginile 64-189,  ISBN 978-973-703-551-6 

3x2/11  
= 0,54 

 

I15 Volume coordonate 5 x m /n Pe volum 

I16 Coordonare colecţie de carte 5 x m /n Pe colecţie 

TOTAL Criteriul C3 39,04 ≥ 20 
Criteriul C4

I17 Lucrări in-extenso publicate în volumele unor conferinţe internaţionale (neindexate ISI sau BDI) 2 /n Pe lucrare 

Vanvu, G., Radu, L.E., Life Quality Improvement of the Pharmacy Students by Forming Skills to Practice Physical Exercise 
Independently, publicat în volumul Perspectives in the Science of Human Movement: The 6th International Conference, Cluj-
Napoca,  Editura S.C.Risoprint S.R.L., 2012, pg. 395-400, ISBN 978-973-53-0917-6 

1  

Vanvu, G., Radu, L.E., The Universities Sports Activities – A Factor that Improves the Fitness Index of the Pharmacy Students, 
publicat în volumul Perspectives in the Science of Human Movement: The 6th International Conference, Cluj-Napoca,  Editura 
S.C.Risoprint S.R.L., 2012, pg. 401-406, ISBN 978-973-53-0917-6 

1  
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Ind Denumire indicator Punctaj Observaţii 
Radu, L., Vanvu, G., Cercul olimpic, mijloc de implementare a educaţiei olimpice la nivel universitar, Congres ştiinţific 
internaţional  „Sportul olimpic şi sportul pentru toţi”, ediţia a XV-a, vol. 1, pg. 5-8, 12-15 septembrie 2011, Chişinău, Republica 
Moldova, ISBN 978-9975-4202-4-2 

1  

Vanvu, G., Radu, L. Studenţi voluntari în activităţi de promovare a sănătăţii prin mişcare, Congres ştiinţific internaţional  
„Sportul olimpic şi sportul pentru toţi”, ediţia a XV-a, vol. 1, pg. 13-17, 12-15 septembrie 2011, Chişinău, Republica Moldova, 
ISBN 978-9975-4202-4-2 

1  

Radu, L.E., Romanian Olympic Sports Commitee, Constitutive Part of the International Olympic Movement, publicat în 
Proceedings cu subiectul From Athens to Beijing, 15th International Seminar on Olympic Studies for postgraduate students, 5 iulie 
– 8 august 2007, International Olympic Academy, Olympia, Grecia, pg. 397-408, ISBN 978-960-14-1967-1  
http://www.ioa.org.gr/uploads/15th%20Seminar%20on%20Olympic%20Studies%20for%20Postgraduate%20Students~37931-600-
2(1).pdf 

2  

Radu, L.E., The Philosophy, the Content and the Structure of the Olympic Education Programmes Initiated By the Romanian 
Olympic Academy, publicat în Proceedings cu subiectul Worldwide Review of The Programmes of Olympic Education, 8th 
International Joint Session for Directors of National Olympic Academies and Officials on National Olympic Committees, 23-30 
mai 2006, International Olympic Academy, Olympia, Grecia, pg. 239-247, ISBN 978-960-14-1744-8 
http://www.ioa.org.gr/uploads/8th%20Joint%20International%20Session%20for%20Presidents%20or%20Directors%20of%20NO
As%20and%20Officials%20of%20NOCs~37918-600-2(1).pdf 

2  

Luca, L.E., Studiu introductiv privind rolul educaţiei fizice în activitatea de formare a calităţilor intelectuale, prezentată şi 
publicată în volumul Conferinţei Ştiinţifice Internaţionale „Probleme actuale privind perfecţionarea sistemului de învăţământ în 
domeniul culturii fizice”, Ediţia a III-a, Chişinău, Republica Moldova, pag. 86-88, 1997 

2  

Popescu, V., Luca, L.E., Direcţii actuale privind acreditarea calităţii şi criterii de apreciere a cercetării ştiinţifice în educaţie 
fizică şi sport, prezentată şi publicată în volumul Conferinţei Ştiinţifice Internaţionale „Probleme actuale privind perfecţionarea 
sistemului de învăţământ în domeniul culturii fizice”, Ediţia a III-a, Chişinău, Republica Moldova, pag. 244-245, 1997 

1  

I18 Lucrări in-extenso publicate în volumele unor conferinţe naţionale 1,5 /n Pe lucrare 

Radu, L.E., Evaluarea posturii corporale la atleţi, juniori II, probe de alergări (I), publicată în volumul Educaţia fizică şi sportul 
în slujba calităţii vieţii şi a performanţei umane, Editura Universităţii „Transilvania” Braşov, 2007, pg.368-373, ISBN 978-973-
635-881-4 

1,5  

Radu, L.E., Achiţei, C., Săptămâna olimpică în şcoală, publicată în volumul Sesiunii de comunicări ştiinţifice cu participare 
internaţională, Universitatea „Transilvania” Braşov, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, 2005, Editura Universităţii 
„Transilvania” Braşov, pg.332-335, ISBN 973-635-469-5 

0,75  

Radu, L.E., Rugină, A., Proiect privin organizarea şi desfăşurarea săptămânii olimpice la Grădiniţa Sf. Nicolae Iaşi, publicată în 
volumul Conferinţei Ştiinţifice Internaţionale Educaţie prin Sport. Mişcare pentru sănătate, Editat de Consiliul Ştiinţei Sportului 
din Romȃnia şi Institutul Naţional de Cercetare pentru Sport, Bucureşti, 28-29 octombrie 2004, pg.402-409 

0,75  
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Ind Denumire indicator Punctaj Observaţii 
Luca, L.E., Radu, A., Proiect privind îmbunătăţirea sistemuluide management al Academiei Olimpice Române filiala Iaşi, 
publicată în volumul Sesiunii Anuale de Referate şi Comunicări Ştiinţifice, pg.121-125, Academia Naţională de Educaţie Fizică şi 
Sport Bucureşti, 9-10 martie 2000 

0,75  

Luca, L.E., Rolul şi locul educaţiei fizice în învăţământul primar, publicată în Volumul Sesiunii de Comunicări Ştiinţifice 
„Eficienţă, creativitate ȋn educaţie fizică şi sport”, pg. 14-18, Catedra de Educaţie Fizică şi Sport, Universitatea Tehnică „Gh. 
Asachi” din Iaşi, 1998 

1,5  

Luca, L.E., Studiu privind rolul educaţiei fizice ȋn formarea calităţilor intelectuale a elevilor de vȃrstă şcolară mică (7-10 ani), 
publicată în volumul Sesiunii Ştiinţifice „Zilele Universităţii” Educaţia fizică şi ȋnvăţămȃntul de toate gradele, Universitatea 
„Alexandru Ioan Cuza” Iaşi, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, pg. 38-42, 26 octombrie 1997 

1,5  

 Luca, L.E., Dinamica parametrilor efortului în planul anual de pregătire – grupa nivel avansaţi, de la Liceul cu Program Sportiv 
Iaşi (grupa sprint-garduri), publicată în volumul Sesiunii Jubiliare de Comunicări Ştiinţifice, pg.86-93, Universitatea „Alexandru 
Ioan Cuza” Iaşi, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, 27-28 octombrie 1995 

1,5  

 Luca, L.E., Particularităţile pregătirii reprezentativei echipei de tetratlon  şcolar în cadrul orelor de cerc sportiv şi activităţi 
sportive (ciclul gimnazial), publicată în volumul Sesiunii Jubiliare de Comunicări Ştiinţifice, pg.167-171, Universitatea „Alexandru 
Ioan Cuza” Iaşi, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, 27-28 octombrie 1995 

1,5  

I19 Membru în comitetul ştiinţific al unor conferinţe internaţionale, organizate în străinătate 6 Pe conferinţă 

I20 Membru în comitetul ştiinţific al unor conferinţe internaţionale organizate în România 5 Pe conferinţă 

2014, 21-22 Noiembrie, Tȃrgovişte – România, International Scientific Conference Logos Universality Mentality Education 
Novelty „Transdisciplinarity and Communicative Action” (LUMEN 2014), 5th edition 

5  

2014, 10-12 Aprilie, Iaşi – România, International Scientific Conference Logos Universality Mentality Education Novelty „From 
Theory to Inquiry in Social Sciences” (LUMEN 2014) 

5  

2013, 8-9 Noiembrie, Iaşi  - România, The 8th International Conference in Physical Education, Sport and Physical Therapy  “From 
Theory to Practice” 

5  

I21 Membru în comitetul ştiinţific al unor conferinţe naţionale 4 Pe conferinţă 

2012, 16 Iunie, Buzău  - România, Simpozionul naţional Olimpismul, Educaţia fizică şi Sportul ȋn contextul societăţii romȃneşti,
organizat de Academia Olimpică Romȃnă, filiala Buzău 

4  

I22 Keynote speaker la conferinţe internaţionale organizate în străinătate 6 Pe conferinţă 

I23 Keynote speaker la conferinţe internaţionale organizate în România 5 Pe conferinţă 

I24 Keynote speaker la conferinţe naţionale 4 Pe conferinţă 

I25 Moderator, coordonator workshop la conferinţe internaţionale organizate în străinătate 5 Pe conferinţă/ workshop 

 2014, 6-9  Februarie, Malta, 6th  World Conference on Educational Sciences (WCES 2014) 5  

I26 Moderator, coordonator workshop la conferinţe internaţionale organizate în România 3 Pe conferinţă/ workshop 
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Ind Denumire indicator Punctaj Observaţii 
I27 Moderator, coordonator workshop la conferinţe naţionale 2 Pe conferinţă/ workshop 

I28 Referent ştiinţific, evaluarea şi selecţia lucrărilor pentru conferinţe internaţionale şi reviste indexate ISI sau BDI 4 Pe lucrare 

I29 Referent ştiinţific, evaluarea şi selecţia lucrărilor pentru conferinţe naţionale şi reviste de specialitate cu Peer-Review 2 Pe lucrare 

I30 Studii şi rapoarte de fundamentare şi evaluare a unor politici publice: internaţional / naţional 5/3 Pe studiu/ raport 
 TOTAL Criteriul C4 44,75 ≥ 9 

Criteriul C5 
I31 Director/coordonator de proiecte de cercetare/cercetare-dezvoltare cu finanţare externă 10/8 Pe proiect 

I32 Director / coordonator de proiecte de cercetare / cercetare-dezvoltare / programe guvernamentale /proiect pentru realizare produs ORDA şi/sau OSIM , finanţate de o 
entitate din ţară 

8/6 Pe proiect 

I33 Membru în echipa proiectului de cercetare / cercetare-dezvoltare cu finanțare externă 7 Pe proiect 

I34 Membru în echipa proiectului de cercetare / cercetare-dezvoltare / programe guvernamentale/proiect pentru realizare produs ORDA şi/sau OSIM, finanţat de o 
entitate din ţară 

5 Pe proiect 

I35 Coordonarea unui centru sau laborator de cercetare, recunoscut de Senatul Universităţii sau Consiliul Ştiinţific al Institutului de Cercetare: I35.1 - coordonator / I35.2 
- membru echipa 

6/2 Pe centru (laborator) 

I36 Membru în organismele de conducere ale revistelor de specialitate indexate ISI sau BDI: I36.1 - Director / redactor sef / I36.2 - Membru Comitetul Ştiinţific / I36.3 - 
Membru in colegiul / comitetul editorial 

7/ 5 / 3 Pe revistă 

I37 Membru în organismele de conducere ale revistelor de specialitate cu Peer-Review şi comitet editorial internaţional: I37.1 - Director  redactor sef / I37.2 - Membru 
Comitetul Ştiinţific / I37.3 - Membru in colegiul /comitetul editorial

5 /3 /1 Pe revistă 

Membru Romanian Journal for Multidimensional Education  3  

Membru World Academy of Science, Engineering and Tehnology - Scientific and Technical Committee & Editorial Review Board on 
Sports Science and Sports Medicine (International Journal of Medical, Health, Pharmaceutical and Biomedical Engineering)  

3  

I38 Membru în organismele de conducere ale revistelor de specialitate recunoscute de comunitatea academică: I38.1 - Director redactor sef / I38.2 - Membru Comitetul 
Ştiinţific 

3 / 2 Pe revistă 

I39 Membru al unor asociaţii, societăţi profesional - științifice internaționale: I39.1 - organisme de conducere / I39.2 - membri 7 /4 Pe asociație/societate 

Membru European College of Sport Science 4  

Membru Fédération Internationale d´Éducation Physique 4  

Membru International Olympic Academy Participant Association (IOAPA) 4  

I40 Membru al unor asociații, societăţi profesional - științifice naționale: I40.1 - organisme de conducere / I40.2 - membru 4 / 2 Pe asociație/societate 

 Membru Asociaţia Judeţeană de Atletism Iaşi 2  

 Membru Academia Olimpică Romȃnă 2  

 Membru Asociaţia Judeţeană Sportul pentru Toţi Iaşi 2  

I41 Premii acordate de Preşedenţia României /CIO 10 Pe premiu 
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Ind Denumire indicator Punctaj Observaţii 
I42 I42.1 Premii acordate de instituţii centrale CNCS, MCTS , ANST etc. / I42.2 Premii acordate la manifestări științifice 4 /2 Pe premiu /Pe lucrare 

2006 - Premiul pentru promovarea olimpismului pentru activitatea remarcabilă susţinută pe parcursul anului 2006, ȋn cadrul Mişcării 
Olimpice din Romȃnia - Comitetul Olimpic şi Sportiv Romȃn şi Academia Olimpică Romȃnă 

4  

I43 Performanţe obţinute de sportivii pregătiţi, la nivel internaţional (locurile 1-8 la JO / Universiadă/ CM/ CMU / CE: I43.1 - locurile 1-3 la JO/ CM/ CE / I43.2 - locurile 4-8 
la JO/ CM/ CE / I43.3 - locurile 1-8 la Universiada / CMU

10 /8 /6 Pe loc 

I44 Performanţe obţinute de sportivii pregătiţi, la nivel naţional (titlul de campion naţional) 5 Pe titlu ultimii 5 ani 
 TOTAL Criteriul C5 28 ≥ 8 

 
B. CRITERII ŞI INDICATORI DE PERFORMANTA PRIVIND FORMAREA PROFESIONALA ŞI ŞTIINŢIFICA A STUDENŢILOR/CERCETĂTORILOR 

Criteriul C6
I45 Publicaţii de cursuri, manuale universitare noi sau actualizate (minimum 25% elemente noi): I45.1 - pentru programele de licenţă / I45.2 - pentru programele de 

master / I45.3 - pentru programele doctorale 
5 /7 /10 Pe curs 

Metodica predării atletismului în ciclul primar şi gimnazial (2013) 5  
Educaţia fizică la persoanele cu dizabilităţi (2013) 5  
Olimpism, curs I.F.R. (2009) 5  
Atletism, ȋndrumar practico-metodic, modul II, curs I.F.R. (2007) 5  
Sportul pentru toţi, curs I.F.R. (2006) 5  
Atletism, ȋndrumar practico-metodic, modul I, curs I.F.R. (2006) 5  

I46 Elaborarea de materiale curriculare în sprijinul învăţării studenţilor (caiete de lucrări practice, tehnici de învăţare, seturi de teste, softuri specializate etc.) 4 Pe lucrare/ test / soft 

I47 Iniţierea şi coordonarea unor programe universitare: I47.1 - iniţierea şi promovarea unei noi discipline de învăţământ (în cazul unei discipline opţionale, aceasta va 
funcţiona cel puţin doi ani universitari consecutivi) / I47.2 - iniţierea şi coordonarea unui program de masterat / I47.3 - iniţierea şi coordonarea unui program de 
doctorat / I47.4 - iniţierea şi coordonarea unui program de pregătire post-universitară/ de pregătire profesională a adulţilor 

3 /5 /7 /4 Pe disciplină /program 

 TOTAL Criteriul C6 30 ≥14 
Criteriul C7

I48 Creaţii pe linie didactică / sport de performanţă / recuperare motrică şi funcţională (metodica predării / Programe de pregătire recunoscute în comunitatea de 
specialişti / federaţii pe ramuri de sport; programe de recuperare /reeducare motrică /Elemente noi de conţinut tehnic specific / Linii metodice / metodologii / strategii
de pregătire pe ramuri de sport / probă sportivă/ pentru aria curriculară educaţie fizică şi sport; metodologii de instruire pentru diferite categorii de populaţie / grupe de 
vârstă/ grupe profesionale)

7 Pe element de noutate 
/program / inie metodică 
/metodologie /strategie, 
confirmată de beneficiar 

Program de exerciţii pentru ȋmbunătăţirea echilibrului, mobilităţii articulare şi a elasticităţii musculare la grupa de sabie ȋncepători-
avansaţi din cadrul Clubului Sportiv Şcolar „Unirea” Iaşi (antrenor Tofan Radu) 

7  

 Programe de prevenire şi corectare a deficienţelor fizice prin îmbunătăţirea forţei musculaturii ce susţine coloana vertebrală la 
atleţi, probe de semifond-fond, în cadrul Liceului cu Program Sportiv Iaşi (2007-2008, 2008-2009) 

7  

I49 Coordonarea în calitate de conducător de doctorat a activităţilor doctoranzilor: I49.1 - activitatea de coordonare ştiinţifică / I49.2 - finalizarea tezei de doctorat 4 /2 Pe fiecare an / De lucrare 
finalizată 

I50 Membru în comisia de îndrumare a doctorandului 1 De doctorand, ultimii 3 ani 

I51 Membru în comisia de evaluare a rapoartelor / tezelor de doctorat: I51.1 Membru în comisia de evaluare a rapoartelor de progres / I51.2 Membru în comisia de 
susţinere publică a tezei de doctorat 

1 /4 Pe raport / teză evaluată în 
ultimii 3 ani 
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Ind Denumire indicator Punctaj Observaţii 
I52 I52.1 Visiting professor / asociat la universităţi străine de prestigiu / I52.2 Profesor invitat / lector al federaţiilor internaţionale / ramură de sport / Academiei olimpice (a

CIO) / Asociaţii profesionale internaţionale 
8 /6 Cel puţin o lună /Pe activitate 

I53 Profesor invitat / lector al federaţiilor naţionale / ramură de sport / Academiei Olimpice Române (a COSR / Asociaţii profesionale naţionale) 4 Pe activitate 

 2010 – Lector invitat Federaţia Sportul pentru Toţi, Stagiu de formare şi calificare instructor “Sportul pentru toţi” Iaşi 4  

 2009 – Lector invitat Federaţia Sportul pentru Toţi, Stagiu de formare şi calificare instructor “Sportul pentru toţi” Iaşi 4  

 2007 – Lector invitat Federaţia Sportul pentru Toţi, Stagiu de formare şi calificare instructor “Sportul pentru toţi”, Iaşi 4  

 2007 – Lector invitat AOR-COSR, Tabăra de instruire olimpică pentru tineri, membri ai Cercurilor Olimpice, Izvorani 4  

 2006 – Lector invitat AOR-COSR, Tabăra de instruire olimpică pentru elevi din Liceele cu program sportive, Izvorani 4  

 TOTAL Criteriul C7 34 ≥10 
 
C. CRITERII ŞI INDICATORI DE PERFORMANŢA PRIVIND SERVICIILE INSTITUŢIONALE 
 

Criteriul C8
I54 Contribuţii la elaborarea şi implementarea politicilor şi proiectelor de dezvoltare ale facultăţii, universităţii , institutelor de cercetare - în afara atribuţiilor aferente 

funcţiilor de conducere (activităţi în comisii specializate, rapoarte instituţionale, activităţi administrativ-academice, proiecte de dezvoltare etc.)
1 - 5 Pe an universitar, ultimii 3 ani, 

pe activitate 

Membru în Comisia de Etică a facultăţii (2012-prezent) 5  

Membru în Comisia de Evaluare şi Managementul Calittăţii pe facultate (2013-prezent) 5  

I55 Contribuţii la promovarea imaginii şi a expertizei profesionale a instituţiei în mass-media şi in alte instituţii şi organizaţii. (Organizarea de manifestări ştiinţifice, târguri
educaţionale, expoziţii, participarea la dezbateri in mass-media etc.) 

1 -5 Pe activitate / material / an 
univ. In ultimii trei ani 

2012 – Membru în echipa de coordonare a activităților sportive în cadrul proiectului – Săptămâna Sportului Studențesc Ieșean, finanțat de 
Universitatea “Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi.  

3  

I56 Iniţierea şi dezvoltarea relaţiilor de parteneriat cu diferite asociaţii profesionale de profil, cu instituţii publice, ONG-uri etc. 3 Pe activitate / parteneriat 

2013 - Membru în echipa managerială a Proiectului naţional Perspective sportive, finanţat de Ministerul Tineretului şi Sportului, 
prin Programul „Pierre de Coubertin” 3 

 

2009 – Membru în comitetul de organizare a Crosului Judeţean Ziua Olimpică, finanțat de Comitetul Olimpic și Sportiv Român 
2008 – Membru în comitetul de organizare a Concursului Național Jocurile Olimpice în imaginația copiilor, finanțat de Comitetul 
Olimpic și Sportiv Român 
2008 – Membru în comitetul de organizare a Concursului Național Un condei numit fair-play, Iaşi (COSR şi AOR) 
2008 – Membru în echipa managerială a Concursului național Pentatlon Olimpic şcolar pentru Mileniul 3, Faza Naţională, 
Izvorani, organizat de Academia Olimpică Română și Comitetul Olimpic și Sportiv Român 

3 

 

2008 – Manager de proiect Educația tinerilor în natură și pentru natură – Turism montan și orientare sportivă în Munții 
Giumalău-Rarău, finanțat de Asociația Județeană Sportul pentru Toți 3 
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Ind Denumire indicator Punctaj Observaţii 
I57 Furnizarea de servicii pentru beneficiarii externi: I57.1 - programe de formare/şi reconversie profesională, consultanţă ştiinţifică cu rapoarte scrise, studii şi rapoarte 

de fundamentare şi evaluare a unor politici publice etc./ I57.2 - coordonarea programelor comunitare ERASMUS, COMENIUS, GRUNDWIG 
5 /5 Pe curs /activitate de 

consultanta /program 

Formator în cadrul programului UNIVERSITARIA (Program universitar de formare continuă a personalului didactic din 
învăţământul preuniversitar) 5 

 

I58 Membru în organismele de conducere a instituţiilor de învăţământ superior sau de cercetare/ cluburi sportive: I58.1 - director de departament, şcoală doctorală / 
I58.2 - membru în consiliul facultăţii sau al consiliului ştiinţific al institutului de cercetare / I58.3 - decan, prodecan, director centru cercetări, director adjunct institut 
de cercetări / director club sportiv / I58.4 - rector, preşedinte Senat, prorector / I58.5 - membru în Senat 

3 /2 /5 /7 /4 La data înscrierii la concurs 

I59 Membru al unor consilii/comisii de nivel naţional (CNADTCU, ARACIS, CNCS, ARACIP, ANCS, UEFISCDI, ANC): I59.1 - membru în organismele de conducere /
I59.2 - membru 

5 /4  

I60 Expert evaluator ARACIS, CNCS, ARACIP / expert ANC 3 -

I61 Membru al unor consilii/comisii profesional ştiinţifice internaţionale / naţionale: I61.1 - membru în organismele de conducere internaţionale / I61.2 - membru / I61.3 - 
membru în organismele de conducere naţionale / I61.4 - membru

8 /7 /5 /3  

Membru Comisia Resurse Umane din cadrul Federaţiei Sportul pentru Toţi  3 
 

I62 Membru în grupul de experţi ai unor organisme internaţionale ( Consiliul Europei, OECD, UNESCO, UNICEF etc.)  6 -
I63 Antrenor emerit / Profesor emerit / Arbitru internaţional / Comisar / Observator / pe ramură de sport 6 La data înscrierii la concurs 
 TOTAL Criteriul C8 30 ≥18 

 
 
STANDARDE MINIMALE 
 Criteriu Suma indicatorilor Standard Conferenţiar Punctaj 

RADU Liliana-Elisabeta
Domeniul A C1 * I1 +...+ I5 > 7 p 28,73 

C2 * I6+...+I11 > 7 p 15,50 
C3 I12+...+I16 > 20 p 39,04 
C4 I17+...+I30 > 9 p 44,75 
C5 I31+...+I44 > 8 p 28 

TOTAL A I1+...+I44 > 51 p 156,02 
Domeniul B C6 I45 +...+ I47 > 14 p 30 

C7 I48+...+I53 > 10 p 34 
TOTAL B I45+...+I53 > 24 p 64 

Domeniul C C8 154 +...+ 163 > 18 p 30 
TOTAL C I54 +...+ I63 > 18 p 30 

 TOTAL  GENERAL I1 +...+ I63 > 93 p 250,02 
*La domeniul Educaţie fizică şi sport, pentru o perioadă de doi ani de la data intrării in vigoare a Standardelor minimale, criteriile C1 şi C2 se cumulează. 
 


