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INFORMAŢII PERSONALE RADU Liliana-Elisabeta  
 

  

  

   +40 742018239       

 liliana.radu@uaic.ro  

Sexul Feminin | Data naşterii 22/04/1971 | Naţionalitatea Romȃnă  

 
 

 
EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 

 

LOCUL DE MUNCA PENTRU 
CARE SE CANDIDEAZĂ Conferenţiar universitar 

2008 - prezent  Lector  universitar 
Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, Departament 
Educaţie Fizică şi Sport, Str. Toma Cozma Nr. 3, 700554  http://www.sport.uaic.ro/   

▪ Activitate didactică - predare cursuri şi lucrări practice la studii universitare de licenţă (zi şi F.R.), 
evaluare în cadrul activităţii didactice (examene, colocvii, verificări practice); îndrumare lucrări de 
licenţă, membru comisii licenţă, admitere; coordonator al studenţilor – îndrumător de an/grupă; 
activităţi de cercetare specifice domeniului, organizare şi participare la manifestări ştiinţifice; 
verificare şi selectare metode moderne pentru lucrări practice; elaborare cursuri, manuale, 
îndrumare practice; consultaţii lucrări licenţă, teme seminar, lucrări practice şi proiecte de cercetare; 
organizare de competiţii. 
▪ Titular al disciplinelor: Terapia deficienţelor fizice ȋn şcoală, Bazele generale ale atletismului, 

Atletismul ȋn şcoală, Stagiu de practică ȋn organizaţii sportive şcolare, Practică pedagogică ȋn 
ȋnvăţămȃntul preuniversitar obligatoriu (1+2), Sportul pentru toţi, Educaţie fizică pentru persoane cu 
dizabilităţi, Management ȋn kinetoterapie.

Tipul sau sectorul de activitate  Învăţământ superior (educaţie academică, cercetare ştiinţifică, 
management educaţional)  

 
 

1999 - prezent  Director, Academia Olimpică Romȃnă - filiala Iaşi  
 Academia Olimpică Romȃnă, Calea Victoriei nr. 155, bl. D1, sc. 3, tronson 5, sector 1, cod 010073, 

Bucureşti  http://aor.cosr.ro/organizare.php?judet=Is  

 ▪ Coordonarea activităţii, iniţierea şi elaborarea de parteneriate cu instituţii la nivel local şi naţional, 
dezvoltarea de programe de Educaţie olimpică de la grădiniţă la nivel universitar; organizarea 
Olympic Day Run şi a altor activităţi cultural artistice şi sportive dedicate celebrării Lunii olimpice. 

 
Tipul sau sectorul de activitate Sport şi Educaţie olimpică  

 
 

1998 - 2008  Asistent  universitar 
 Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, Catedra de 

Sporturi Individuale, Str. Toma Cozma Nr. 3, 700554  http://www.sport.uaic.ro/   

 ▪ Activitate didactică - predare lucrări practice la studii universitare de licenţă – lungă şi scurtă durată
(zi), evaluare în cadrul activităţii didactice (examene, colocvii, verificări practice); îndrumare lucrări de 
licenţă, membru comisii licenţă, admitere; coordonator al studenţilor – îndrumător de an/grupă; 
activităţi de cercetare specifice domeniului, organizare şi participare la manifestări ştiinţifice; 
verificare şi selectare metode moderne pentru lucrări practice; elaborare manuale, îndrumare 
practice; consultaţii lucrări licenţă, teme seminar, lucrări practice şi proiecte de cercetare; organizare 
de competiţii. 
▪ Titular al disciplinelor: Atletism, Olimpism, Management ȋn sport.  

 Tipul sau sectorul de activitate  Învăţământ superior (educaţie academică, cercetare ştiinţifică, 
management educaţional)  
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
  

 

 

 

 

 

 

1995 - 1998  Preparator  universitar 
 Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, Catedra de 

Sporturi Individuale, Str. Toma Cozma Nr. 3, 700554  http://www.sport.uaic.ro/   

 ▪ Activitate didactică - predare  lucrări practice la studii universitare de licenţă – lungă şi scurtă durată; 
asistenţă la cursuri; coordonator al studenţilor – îndrumător de an/grupă; activităţi de cercetare 
specifice domeniului, organizare şi participare la manifestări ştiinţifice; organizare de competiţii. 
▪ Titular al disciplinelor: Atletism, Educaţie fizică la facultăţile de neprofil.  

 Tipul sau sectorul de activitate  Învăţământ superior (educaţie academică, cercetare ştiinţifică, 
management educaţional)  

2013  Certificat de participare la Programul de formare ȋn didactica 
specialităţii predării educaţiei fizice  
Universitatea din Piteşti, Institutul de Formare şi Performanţă Muntenia, Facultatea de Ştiinţe ale 
Educaţiei  

▪ Materii studiate: Elaborarea programului de formare în didactica specialităţii; Metode moderne de 
formare în didactica specialităţii; Metode şi tehnici de coaching folosite în practica pedagogică.  

2004 - 2012  Doctor ȋn Educaţie Fizică şi Sport   
Universitatea Naţională de Educaţie Fizică şi Sport - Bucureşti  

▪ Cunoştinţe generale: acumularea, interpretarea şi dezvoltarea cunoaşterii de vârf din domeniul de 
doctorat;  
▪ Competenţele generale: dezvoltarea tehnicilor de cercetare şi aplicarea lor în contexte diverse şi 

specifice; construcţie teoretică şi aplicare profesională; construcţii discursive de tip academic pentru 
publicaţii de prestigiu în domeniu şi de tipul cunoaşterii comune pentru comunicare publică; 
asumarea responsabilităţii de a elabora un program de cercetare, spirit critic, creativitate, 
inventivitate;  
▪ Abilităţile cognitive specifice presupun: identificarea de probleme noi şi abordarea lor prin cercetare, 

imaginaţie creativă şi combinativă, analiză critică şi interpretativă; 
▪ Materii studiate:  Metodologia cercetării în Educaţie fizică şi Sport, Kinesiologie, Teoria şi metodica 

atletismului, Postura corporală. 

2006 - 2009  Formator în cadrul programului UNIVERSITARIA 
 (Program universitar de formare continuă a personalului didactic
din învăţământul preuniversitar)  
Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi, Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic 

2008  Curs de instruire în utilizarea software-ului Blackboard al Platformei 
MEDIAEC pentru învăţământ la distanţă şi frecvenţă redusă  
Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi 

2007  Diplomă de participare la International Seminar on Olympic Studies 
for Postgraduate Students 
Academia Internaţională Olimpică, Olympia, Grecia 

 ▪ Materii studiate: Olimpismul antic, Olimpismul modern, Educaţie olimpică, Etică şi fair-play, 
Management şi marketing.  

2007  Certificat Olympic Studies  
Loughborough University (Marea Britanie) şi Academia Internaţională Olimpică (Grecia) 
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COMPETENΤE PERSONALE 

 

 

2005  Certificat Sport Administration  
Solidaritatea Olimpică prin Comitetul Internaţional Olimpic, Comitetul Olimpic şi Sportiv Român  

 ▪ Materii studiate: Organizaţii sportive, Administrarea bazelor sportive, Sponsorizarea în sport, 
Reconversia profesională a sportivilor de performanţă, Finanţarea sportului.  

1999 - 2001  Diplomă de Master ȋn specializarea Management ȋn Sport  
Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport 

▪ Materii studiate: Managementul organizaţiilor, Comunicare şi negociere ȋn sport, Organizare şi 
legislaţie ȋn educaţie fizică şi sport, Servicii şi programe ȋn educaţie fizică şi sport  

1999  Certificat Promovarea olimpismului   
Comitetul Olimpic şi Sportiv Român 

▪ Materii studiate:  Jocurile olimpice antice, Simbolistica olimpică, Euritmie, Jocurile olimpice moderne,
Educaţie olimpică.   

1991 - 1995  Licenţiat ȋn Educaţie Fizică şi Sport  
(Specializare într-o disciplină sportivă: Atletism) 
Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport   

▪ Cunoşterea, înţelegerea şi utilizarea conceptelor fundamentale ale Educaţiei Fizice şi Sportului, 
precum şi a principiilor şi metodelor utilizate în domeniul studiat; capacitatea de a identifica sursele 
de informaţii, de a analiza şi interpreta date din contexte profesionale reale şi din literatura de 
specialitate; capacitatea de comunicare efectivă orală şi scrisă în domeniul de specialitate în cel 
puţin o limba de circulaţie internaţională; capacitatea de a lucra în echipă; capacitatea de a preda 
conceptele specifice domeniului studiat; de însuşire rapidă a conceptelor şi tehnologiilor noi ce apar 
în domeniul Educaţiei Fizice şi Sportului; de abordare interdisciplinară a problematicii domeniului; 
cunoaşterea metodelor şi tehnicilor de cercetare din domeniul Educaţiei Fizice şi Sportului; 
capacitatea de soluţionare a problemelor specifice din domeniul educaţiei fizice şi sportului şi de 
evaluare a concluziilor posibile; capacitatea de a organiza manifestări cultural sportive; capacitatea 
de a manageria activităţi de timp liber şi întreţinere corporală; capacitatea de a forma, pregăti şi 
conduce în domeniul sportului de performanţă. 
▪ Materii studiate:  Teoria Educaţiei fizice şi sportului, Anatomie şi biomecanică, Istoria Educaţiei fizice 
şi sportului, Atletism, Gimnastică, Jocuri  sportive, Metodica Educaţiei fizice şi sportului, Teoria şi 
metodica antrenamentului sportiv etc. 

Limba(i) maternă(e) Romȃnă 
  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Engleză B2 C1 B2 B2 C1 

Franceză A2 B1 A2 A2 A2 
 Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat  

Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe de comunicare  Abilităţi de comunicare dobȃndite ȋn urma activităţilor diverse cu elevi, studenţi, cadre didactice, 
delegaţi ai partenerilor: 
▪ formator pentru calificare continuă ȋn cadrul programului UNIVERSITARIA, Departamentul pentru 

Pregătirea Personalului Didactic, Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi; 
▪ lector invitat de către Comitetul Olimpic şi Sportiv Romȃn, Academia Olimpică Romȃnă, Federaţia 

Romȃnă Sportul pentru Toţi, Asociaţia Judeţeană Sportul pentru Toţi ȋn tabere şi stagii de formare; 
▪ activităţi de voluntariat ȋn cadrul Academiei Olimpice Romȃne; 
▪ mobilităţi de predare LLP-Erasmus. 
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INFORMAΤII SUPLIMENTARE 

 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

Experienţă ȋn organizarea grupurilor de lucru, capacitate proiectivă şi spirit de iniţiativă, obţinute din 
activităţile de voluntariat, formare şi cercetare: 
▪ organizator competiţii sportive la diferite nivele; 
▪ organizator manifestări cultural-artistice şi sportive: Un condei numit fair-play – concurs de literatură 
şi jurnalism sportiv, 6-16 ani; Jocurile Olimpice ȋn imaginaţia copiilor – concurs de arte plastice, 6-16 
ani, faza naţională 2010; 
▪ coordonator al Cercului olimpic „Maricica Puică” din cadrul Facultăţii de Educaţie Fizică şi Sport Iaşi;
▪ iniţiator de proiecte finanţate de entităţi din ţară; 
▪ membru ȋn comitete de organizare ale conferinţelor ştiinţifice etc. 

Competenţe informatice  ▪ Microsoft Office™ (Word, PowerPoint, Excel), SPSS. 

Permis de conducere  B 

Publicaţii 
 

▪ Făgăraş, P.S., Moraru, C.E., Radu, L.E., Aspects regarding the investigation of single-leg balance in 
athletes, publicată în „Palestrica Mileniului III - Civilizaţie şi Sport”, vol. XV, nr.3, Iulie-Septembrie 
2014, pg. 219-222 (indexată în: EBSCO, DOAJ, Index Copernicus), p-ISSN: 1582-1943, e-ISSN: 
2247-7322, ISSN-L: 1582-1943  
http://pm3.ro/pdf/57/oct%202014/RO/12%20-%20fagaras%20219-222.pdf  
▪ Moraru, C.E., Radu L.E., Aspects Regarding the Level of Coordinative Abilities in both 

Athletes and Non-Athletes, publicată în Procedia – Social and Behavorial Sciences,   
vol. 117, 2014, The International Congress of Physical Education, Sports and 
kinetotherapy, 3rd Edition, Bucureşti, 14-15 iunie 2013 (ICSPEK 2013), pg. 162-166, 
doi:10.1016/j.sbspro.2014.02.195 
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S187704281401725X   
▪ Radu, L.E.,  Influenţa atletismului asupra posturii: probe de semifond-fond la juniorii II, 

Editura Universităţii „Alexandru Ioan Cuza” Iaşi, 2013, Nr. pagini - 392, ISBN 978-973-703-
920-0.  
▪ Rus, C.M., Radu, L.E., The Implications of Physical Education and Sport in the Moral 

Education of High School Students, publicată în Revista de Cercetare şi Intervenţie Socială 
(RCIS), vol. 45/2014/Iunie, Editura Expert Projects ȋn numele Universităţii „Alexandru Ioan 
Cuza” din Iaşi, Departamentul de Sociologie şi Asistenţă Socială şi Holt Romȃnia, 2014 
(indexată în: SCOPUS, DOAJ, PROQUEST, Index Copernicus, EBSCO Host, C.N.C.Ș.: A), 
p-ISSN: 1583-3410, e-ISSN: 1584-5397, factor de impact 2013: 1,141. 
http://www.rcis.ro/images/documente/rcis45_04.pdfR-0   
▪ Popovici, I.M., Radu, L.E., Anthropometrics and Physical Fitness Analysis between Handball 

Players and Sedentary Girls, publicată în „Gymnasium. Scientific Journal of Education, 
Sports and Health”, vol. XV, nr. 1, 2014, pg. 95-108, Editura Alma Mater, Bacău (indexată în: 
EBSCO SPORTSDiscus, DOAJ, PROQUEST, Index Copernicus, Scipio), p-ISSN: 1453-
0201, e-ISSN: 2344-5645  
http://gymnasium.ub.ro/images/stories/no_1__2014.pdf  
▪ Radu, L.E.,Vanvu, G., Făgăraş, S.P., Study regarding the importance of athletic exercises in 

correcting body posture in Junior II, middle-distance running, publicată în „Sport Science. 
International Scientific Journal of Kinesiology”, University of Travnik – Faculty of Education, 
Bosnia şi Herţegovina, vol. 6, nr. 2, 2013, pg. 66-69 (indexată în: EBSCO SPORTSDiscus, 
DOAJ, PROQUEST, Index Copernicus, Elsevier Scopus), p-ISSN: 1840-3662, e-ISSN: 
1840-3670.  
http://www.sposci.com/PDFS/BR0602/SVEE/04%20CL%2012%20LR.pdf  
▪ Radu, L.E., Făgăraş, S.P., Vanvu, G., Investigarea posturii corporale la atleţi, probe de semifond-

fond, publicată în „Palestrica Mileniului III - Civilizaţie şi Sport”, vol. 14, nr. 3, Iulie-Septembrie 2013, 
pg. 200-204, editată de Universitatea de Medicină şi Farmacie „Iuliu Haţieganu” din Cluj Napoca şi 
Societatea Medicală Română de Educaţie Fizică şi Sport, în colaborare cu Inspectoratul Şcolar al 
Judeţului Cluj (indexată în: EBSCO, DOAJ, Index Copernicus), p-ISSN: 1582-1943, e-ISSN: 2247-
7322, ISSN-L: 1582-1943 
http://www.pm3.ro/aparitii-2013/palestrica-mileniului-iii-civilizatie-si-sport-vol-14-no-3-iulie-
septembrie-2013/  
▪ Radu, L.E., Atletism, în volumul Pentru profesorul de educaţie fizică, Editura Universităţii „Alexandru 

Ioan Cuza” Iaşi, 2010, paginile 64-189,  ISBN 978-973-703-551-6. 
▪ Radu, L.E., Fenomenul olimpic de la antic la modern, Casa Editorială Demiurg, Iaşi, 2009, Nr. Pagini 

- 205, ISBN 978-973-152-167-1.. 
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Proiecte, manifestări, concursuri ▪ 2013 - Membru ȋn echipa managerială a Proiectului naţional Perspective sportive, finanţat de 
Ministerul Tineretului şi Sportului, prin Programul „Pierre de Coubertin”. 
▪ 2012 - Membru în echipa de coordonare a activităților sportive în cadrul proiectului local –

Săptămâna Sportului Studențesc Ieșean, finanțat de Universitatea Alexandru Ioan Cuza. 
▪ 2008 -  Membru în comitetul de organizare a Concursului Național Jocurile Olimpice în imaginația 

copiilor, finanțat de Comitetul Olimpic și Sportiv Român . 
▪ 2008 - Membru în comitetul de organizare a Concursului Național Un condei numit fair-play, Iaşi,

finanțat de Comitetul Olimpic și Sportiv Român. 
▪ 2008 - Director al proiectului Educația tinerilor în natură și pentru natură – Turism montan și orientare 

turistică în Munții Giumalău-Rarău, finanțat de Direcția pentru Sport și Tineret Iași. 
▪ 2009 - Membru în  comitetul de organizare  a Crosului Judeţean Ziua Olimpică, Iaşi, finanțat de 

Comitetul Olimpic și Sportiv Român. 
▪ 2008 -  Membru în echipa managerială a Concursului național Pentatlon Olimpic şcolar pentru 

Mileniul 3, Faza Naţională, Izvorani, organizat de Academia Olimpică Română și Comitetul Olimpic 
și Sportiv Român. 

  

Conferinţe Membru ȋn Comitetul de organizare: 
▪ 2013, 8-9 Noiembrie, Iaşi  - Romȃnia, The 8th International Conference in Physical Education, Sport

and Physical Therapy  “From Theory to Practice”. 
▪ 2011, Iaşi – Romania, The 7th International Conference in Physical Education and Sports. 
▪  2007, 20-23 Septembrie, Iaşi - Romȃnia, Conferinţa Internaţională “Educaţia fizică şi sportul din

Romȃnia – perspective şi strategii postaderare”. 
 
Membru ȋn Comitetul ştiinţific: 
▪ 2014, 21-22 Noiembrie, Tȃrgovişte - România, International Scientific Conference Logos

Universality Mentality Education Novelty „Transdisciplinarity and Communicative Action” (LUMEN
2014), 5th edition. 
▪ 2014, 10-12 Aprilie, Iaşi - Romȃnia, International Scientific Conference Logos Universality Mentality 

Education Novelty „From Theory to Inquiry in Social Sciences” (LUMEN 2014). 
▪ 2013, 8-9 Noiembrie, Iaşi - Romȃnia, The 8th International Conference in Physical Education, Sport

and Physical Therapy  “From Theory to Practice”. 
▪ 2012, Buzău - Romȃnia, Simpozionul Naţional “Olympic Education, Physical Education and Sports

in our Days”. 
 

Conferinţe Participări: 
▪ 2014, 21-22 Noiembrie, Bacău - Romȃnia, The 5th International Scientific Conference

“Achievements and prospects in the field of physical education and sports within the interdisciplinary
European education system”. 
▪ 2014, 14-15 Noiembrie, Piteşti - Romȃnia, 7th Annual International Conference „Physical Education,

Sports and Health”. 
▪ 2014, 23-24 Octombrie, Tȋrgu-Mureş - Romȃnia, The International Scientific Conference

“Communication, Context, Interdisciplinarity”, 3rd Edition. 
▪ 2014, 15-17 Octombrie, Rzeszów - Polonia, 3rd World Scientific Congress of Combat Sports and 

Martial Arts. 
▪ 2014, 11-13 Iunie, Bucureşti - Romȃnia, The International Congress of Physical Education, Sports

and Kinetotherapy (ICSPEK 2014). 
▪ 2014, 8-10 Mai, Cluj-Napoca - Romȃnia, A 2-a Conferinţă Naţională de medicină aplicată la 

educaţie fizică şi sport „Iuliu Haţieganu”. 
▪ 2014, 2-3 Mai, Dubrovnik - Croaţia, 3rd World Conference on Design, Arts and Education (DAE 

2014). 
▪ 2014, 10-12 Aprilie, Iaşi - Romȃnia, International Scientific Conference Logos Universality Mentality 

Education Novelty „From Theory to Inquiry in Social Sciences” (LUMEN 2014). 
▪ 2014, 6-9  Februarie, Malta, 6th  World Conference on Educational Sciences (WCES 2014). 
▪ 2013, 7 Decembrie, Bucureşti - Romȃnia, Forumul Ştiinţific Naţional, finala competiţiei ştiinţifice,

ediţia a V-a, „Impactul finalităţilor sistemului educaţional şi de cercetare ştiinţifică din Romȃnia ȋn
sustenabilitatea performanţelor sportive olimpice”. 
▪ 2013, 8-9 Noiembrie, Iaşi - Romȃnia, The 8th International Conference in Physical Education, Sport

and Physical Therapy  “From Theory to Practice”. 
▪ 2013, 13-14 Iunie, Bucureşti - Romȃnia, The International Congress of Physical Education, Sports

and Kinetotherapy (ICSPEK 2013), 3rd edition. 
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ANEXE 
 

 

Conferinţe Participări: 
▪ 2013, 26-27 Aprilie, Tȋrgu-Mureş - Romȃnia, The International Conference “Introspective

Connections on Human Movement Sciences” 
▪ 2012, 9-10 Noiembrie, Bacău - Romȃnia, The 4th International Scientific Conference  “Achievements

and prospects in the field of physical education and sports within the interdisciplinary European
education system”. 
▪ 2012, 30-31 Mai, Cluj-Napoca - Romȃnia, Conferinţa Naţională de medicină aplicată la educaţie 

fizică şi sport „Iuliu Haţieganu”, ediţia I. 
▪ 2011, 12-15 Septembrie, Chişinău - Republica Moldova, Congresul Ştiinţific Internaţional  „Sportul 

olimpic şi sportul pentru toţi”, ediţia a XV-a. 
▪ 2007, 20-23 Septembrie, Iaşi - Romȃnia, Conferinţa Internaţională “Educaţia fizică şi sportul din

Romȃnia - perspective şi strategii postaderare”. 
▪ 2004, 22-24 Octombrie, Iaşi - Romȃnia, Sesiunea Internaţională de comunicări ştiinţifice “Repere ale

calităţii ín educaţia fizică şi sportul din Romȃnia ín spiritul integrării europene”. 
 

Lector invitat ▪ 2010, 2009, 2007 – Lector invitat Federaţia Sportul pentru Toţi, Stagiu de formare şi calificare
instructor “Sportul pentru toţi” Iaşi . 
▪ 2007 – Lector invitat AOR-COSR, Tabăra de instruire olimpică pentru tineri, membri ai Cercurilor

Olimpice, Izvorani . 
▪  2006 – Lector invitat AOR-COSR, Tabăra de instruire olimpică pentru elevi din Liceele cu program

sportive, Izvorani. 
  

Seminarii ▪ 2009 Septembrie - Masa Rotundă cu tema: „Formarea şi perfecţionarea specialiştilor privind 
educaţia olimpică şi sportul”, Izvorani. 
▪ 2008 Iulie - Ȋntȃlnire de lucru semestrială a directorilor de filiale A.O.R. 
▪ 2005 Octombrie - Masa Rotundă cu tema: „Educaţia olimpică - realizări şi perspective”, Iaşi. 

  

Premii şi distincţii ▪ 2011 - Diploma de Excelenţă pentru sprijinul acordat sportului ieşean ȋn 2010 - oferită de Primăria 
Municipiului Iaşi. 
▪ 2008 - Diplomă pentru aprecierea calităţii şi consistenţei evenimentelor organizate - acordată de 

Comitetul Olimpic şi Sportiv Romȃn şi Academia Olimpică Romȃnă. 
▪ 2007 - Diploma de Excelenţă pentru contribuţia adusă dezvoltării atletismului românesc - acordată 

de Federaţia Romȃnă de Atletism. 
▪ 2006 - Premiul pentru promovarea olimpismului pentru activitatea remarcabilă susţinută pe 

parcursul anului 2006, ȋn cadrul Mişcării Olimpice din Romȃnia - Comitetul Olimpic şi Sportiv Romȃn 
şi Academia Olimpică Romȃnă. 

  

Afilieri ▪ Membru Romanian Journal for Multidimensional Education 
▪ Membru World Academy of Science, Engineering and Tehnology - Scientific and Technical 

Committee & Editorial Review Board on Sports Science and Sports Medicine (International Journal 
of Medical, Health, Pharmaceutical and Biomedical Engineering) 
▪ Membru Federaţia Internaţională de Educaţie Fizică şi Sport - F.I.E.P.  (2013 - prezent).  
▪ Membru ECSS (European College of Sport Science) (2013 - prezent) 
▪ Membru Comisia Resurse Umane din cadrul Federaţiei Sportul pentru Toţi (2013 - prezent)  
▪ Vice-preşedinte al Asociaţiei Judeţene Sportul pentru Toţi Iaşi (2008 - prezent) 
▪ Membru Asociaţia Judeţeană de Atletism Iaşi (2008 - prezent) 
▪ Membru International Olympic Academy Participant (2007 - prezent) 
▪ Membru Academia Olimpică Romȃnă (1999 - prezent) 

 ▪ listă completă publicaţii.  


